Konkursu , Milogé z podbitym okiem?

Listy nadziei. Twoja historia moze uratowac komus zycie”

Patronat Marszalka Sejmu RP

I. Cel konkursy:

Celam konkurse “Miogd 7 podbitym oliem™? Lisly nadziei. Twoja histoia moze uratowas
Komus 2Zycie® jest zachgoanie da  akbywnego sprzeciwy wobec preemocy  domowsi
oraz przefamywanie tabu | stereolypdw & dolyczacych, peprzez zaprezentowania osobistyeh
swiadectw nssb, kidre doswiadczyty prremocy domowsi | przedsiawienis skiteczaveh
spascbow ifub metod wyjscia 2 1e) przemocy: Tak jak najskuteczniejsza terapia psahy chorej
na choraby alkoholows prowadzi terapeuta - rzeswy alkpholik, a ferapie narkomana — byly
narkoman, tak najskulecznejssym sposobem przekonania esoby, kldra znajdujs sie w dorid,
dae jast Przamos 53 indywed Lalne doswiadczenia Lyeh kobist
| gzezyen, Kidrzy zdecydowali sig zerwad z syndromem oliary, wyrwad 7 zakietego kragu
przemocy | Zmienié swoje 2ycia, a lakda fycie swoich dzieci - by nis doswiadozaly traumy
soowodowanes] wychowywaniem w domuo  przemecowym.  Dlatego  whagnie  swiadaoiws
uczestnikow. | vezastniczel konkursu posiuze e wekazowki dia innvch, jak poradzic sobie
Z przemoca nie lylko fizyozng (w tym seksualng), ale rdwniez psychiczna ub ekonomiczna.
Planujemy wydanie nadeskanych prac w lormie swoistego” poradnika,: kiary posfuzy jako
wesparcie | zachela dia osab, kiore nadal thwig w przemacowym: domu, aby podiety trudng
decyzje L opuscily swoiego przciladowes — poniswaZ trzeba tak zrobid | warlo lak zrbic.

Il. Organizatorzy konkursu

Organizatorami konkursu sa Poset na Ssjm AP Elzbista Readzszewska, Wicemarszatek Sgjmu
craz Prazydent Miasta Radomsikz Anna Milczanowska, Koncepoja konkursy  zoslata
CRracowana

na podsiawie reguiaminu konkursy pl  Miodd ¢ podbitym okiam. Cry niebo zndw bedzie
niehieskie? zorganizowanego przez Ofrodek VWispiarania: Rodziny — Punkt Konsullasyiny
w Hacdomsku. Konkurs  MitosS z podbitym okiem? Listy nadziel, Twoa historia moza uratowag
komus zycie” stanowi kontynuac)e ww. konkursy na poziomis ogdinopolskim.



. Uczestnictwo w Konkursia

1.

Konkurs adresowany jest do pemnotetnich osdb z cale) Palski.

V. Terminarz konkursu

1.

Liczestniceki kenkursu heda poinformaowsane o Gali Finglows], ktora odbadzie sig - w
grudniu 2315 5 woramach 16 Dni Przeciwko Przamiocy Wobes Kobilat.
Uroczyste ogloszenie wynikdw Konkursy nastapi w YWarszawie w Sgjmie RPy a

barminia poinformuaiemy..

V. Wytanianis finalistek/finalistow i laureatek/laursatow konkursu

1. Jury

Fraca kpnkursowe ooanias bedzia Kapituia konkursuy w skiadzia:
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2
2
4

Ln

10,
T

12

17

158,
19

Elzbieta Radzisrewska, Posel na Sejm RP — praawodniczaca Kapitely konkursu
Anna Milczanowska, Prezydent Miasta Radomska ~ zastepca przewsdniczacs)
Przedstawiciel Marszatka Sejmu RP

Barbara Biolicka — Malinowska, Przawodniczaca Europejske] Unil Kobiet - Sekoa
Folska

Martyna Bunda, dziannikarka, Paolityka”

Dariusz Cymerman, dzisinicowy, Kemenda REejonowa Palich Warszawa W

Renata Durda, Og&lnopoiskie F‘ﬂgc:t-:n'-'-'ie dia Ofiar Preemeocy w Rodzinis Misbieska
Liriz”

Alekzandra Klich, dziennikarka, .Gazeta Wyborcza®

Magdalena Kochan, Fosel na Sejm RF,

Diga Kozierowska, dacnnikarka,

Agnieszka Makowska, Komenda Rejonowa Policli Warszawa IV, laureatka konkursu
Loliciant, kiory mi pomogl” (20083

Karolina Malczyk - Rokicinska, Pemomoconik Prezyvdanta m st Warszawy do spraw
Rownego Traklowania

~Anna Malecka, Kierownik Dziaiu Spolecznega Polskie) Agencii Prasowe
14,
y iz
14,

Anna Maruszeczko. dziannikarks,

Beata Mirska — Piwgrowicz, prezes Stowarzyszenia | Damy Bade”

Urszula Nowakowska, prezes Centrum Praw Kobial

Michal Olszanski. dzennikarz, Polskia Radia, TVP 2, laureat WyroZniania Bialgj
Watazhi’

irena Pospiszyl, prol. Palolog spolaczny

Anna Samusicnek. skiorks



20, Krystyna  Zytecka, prezes  Fundacii  Pomoc  Kobistom | Dassiom

|_2. i'lfryt&rja ocany prac:

araz inne osoby wskazane prrez Posel na Sgm RP Eifbiete Radzissewska.
Organizatorzy Konkursu Zastraagaja sobie prawo do.ewenlualnych zmian w skiadzia
FKagituhy kKankursd.

Madastana prace poenians beda wedtug naslepujacyeh keyteriduw:

al

b

el

o)

a)

przedslawienis  asobistych  prredye  awigzanych z  dodwiadcraniermn  prremiocy

clormensie): ad 1 da 4 punitoo:

przedstawienie skulesenyeh sposobow preezwycigrania preamaocy domowel: od 1 do
d parkcidag;

slyl pracy, jezyvk opisu: od T do 2 punkidw;

przedstawienie grgumentdw 2a wyisciem = greemocy domowe od 1 do 4 punktdw
eksprasis pracy: 1 punkt,

3. Ocena prac konkursowych:

4
b)

a)

&)

Kazda praca jest czytana | oceriana przez czionkiniefczionkimw Kapituly konkursy,
Kazda osoba ocenijges prace przyznaje za pracg ad 1 do 15 punktdw, kKigrujas sie
wskazarnymi powyZe] kivierami ocany pracy.

Po Zsumowaniu wynikow zostang wybrane - 3 prace - lavraatki, preyznajac im migjsca
aid 1 da'3.

Crionkowis/czlonkinie Kapitidy moga, réwnie2 preyznac swojs wyrdZnienia wybrans;
Rrashy

V. Ogloszenie wynikdw. Final konkursu

)

k)

ol

d)

Wiszysoy finalisciffinalistk: zostans polnformowani o wynikach pracy Kapituly Konkunsa
I Zaproszen do wagcld udziatu wuroczystym ogloszeniu wynilkdw w Sejmie BP.

Urpezyste agloszenie wynikow konkursu odbedzie sie w Semia RP w 'Warszawie,

Laureatki'laureac: |, [I 7 Il migjsca oirzymaja alrakoyine nagrody, Ma gali finakowe;
Wrgczone.  Fostana rownie2  wyroznienia  prezyenana  preez czionkow  Kapimdy
Craz nagroda-spacjalng przvenana preaz Marszalka Saejrmu BR,

Weryscy finaliscifinalistki araz  laureacilaureatkl  konkursu  olrzymajg nagrody
Za udziai w konkursie,



Vil Zasady korzystania i rozpowszechniania prac przez organizatorow,

a)

bl

H)

e

£ chwilag zhzema  pracz wczestniczklucZestnikdw  xopkursu  prac
Wraz z wymaganymi regulaminem aswiadezeniami na QOrganizatorow preachodzy
picadptatnie aulorskie prawa majglkov,

Drganizaloram preystugmad badze zwislokrotniania nadestanyoh prac preez ich
powiglanie karzda znang fechniky {np, drukarsky. reprograficzng, zapisu
magnalveznegn, owrowg) w iinéciach | wislkasgiach naktadu UZssadnmnycn

potrzebami Grganizatondiw:

Kazda dczestmozkalucezasinie  konkurse, nadsylape  pracg,  zgadza sie
na Famiesrozenke | kopii na stronach interpstowsych Qrganizatordw  oraz
wykorzvelarie g przy produkcii | rozpowszechnianiu meterighw  sdukacyinyeh

i informecyjnych,

Crrganizatorsm  preystugiwad bedzie prawo do  udostepniania,  uZytkowania
| rezpowszachniania- oryginalow prac | ich kopil, nadawania droga przewocdows
| bezprzowcsdows,  kiors nl:-ejmuje prawa  do  wystawiania;  odhwarzania,
raemitowania, publicanego ich udostepniania w taki sposob, aby ka2dy mogt mied
da nich doslgp w czesia | mejscu greer siebis wybranym, Wprowadzanie kKorskhy
i redake)i tekstu, dakenywanle skroldw | Spracowan, wykorzysiane prac fub ich
fragmentonr doo innega celu np. adaptowanie do wydawnictwa  ksigfkowego,
miteriahl promocyinego, ailykub prasowago.

Drganizatorzy beds magli uFyczas swaich praw do prac konkursowych nisodplatnis
inaym oscbom @ oinslylugjom — zgodnie z zakresem | celem ich drialania, w
sroraqalnosc do celdw poznawcZych. badawceyoh | dydaklycznych -z wytgozaniam
wykorzyshrwania w calach kamerovinyoh,

Kazde wykorzystania pracy  konkursowes]  wymaga  sjawnienia  nazwiska
autoraiautarki lub jeqade] pseudonimu W Sposob swyczajors preyjaly,



